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Leidbeiningar og punktar vardandi skraningar 8 AM[ 2019

Skraningarfrestur er til 17:00 pridjudaginn 11. juni 2019, sé skrad med Splash forritinu. Pau lid sem
ekki nota Splash skulu skila skraningum i Excel formi eigi sidar en manudaginn 10. juni. i pvi skjali
skal koma fram: Fullt nafn, kennitala, nr. greinar og heiti greinar, 16glegur timi og hvenzer og a
hvada méti timinn nadist.

Métastjori fer yfir skraningar og sendir peer til baka til stadfestingar. Pu hefur pa sélarhring til pess ad
lata vita um leidréttingar i skraningum, hafi eitthvad klikkad.

Gildir timar eru fra 25. juni 2018 — 11. juni 2019.
Muna eftir proof of times!

Ef sundmadur 4 tima undir lagmarki i 25m laug skal hann skradur a peim tima, frekar en 50m laugar
tima, skv. reglum SSI.

Keppendur geta einungis keppt i 6 einstaklingsgreinum til stiga.

Keppt verdur i 6 hlutum yfir 3 daga. Métid hefst fostudaginn 21. juni og lykur seinnipart sunnudags
23. juni.

Undanpagur a lagmoérkum

Pau lid sem eiga faerri keppendur en 4 med lagmoérk a motid (ath. lika pau sem eiga enga keppendur
med lagmark) mega baeta keppendum vid, svo heildarfjoldi keppenda i einstaklingsgreinum fra lidinu
verdi ekki fleiri en 4. Allir pessir keppendur mega synda 3 einstaklingsgreinar, 6hdd Iagmérkum.

Pau lid sem eiga fleiri keppendur en 4 i einstaklingsgreinum geta ekki bzaett nyjum keppendum vid en
peir sem eiga lagmork i faerri en 3 greinum mega baeta vid sig greinum, 6had lagmaorkum, svo pau
syndi ad hamarki 3 greinar.

Oll 1id mega skra einstaklinga i bodsund, sama hvort viskomandi sé med lagmark & moétid edur ei.

Umsékn um ofangreint parf ad berast métastjéra SSi (emil@iceswim.is) 15 dégum fyrir mét (6. juni
2019)

»4. grein

Ldgmork d Aldursflokkameistaramétid eru dkvedin af stjérn SSi. Lagmaérk skulu gefin at i fyrir hvern drgang frd
11 dra til 17 dra. Stjorn SSI skal hafa tillégur pjdlfaranefndar SSI og landslidspjdifara til hlidsjcnar vid pd
dkvérdun.

Lid sem eiga faerri keppendur d AMI en fiéra mega saekja um ad baeta vid keppendum 6hdd Idgmérkum ¢ AMI
b6 pannig ad heildarfjéldi keppenda peirra félaga verdi ekki fleiri en fjorir. beir keppendur sem pannig fa
keppnisrétt ¢ AMI mega keppa i allt ad prem einstaklingsgreinum ad eigin vali. beir keppendur ¢ AMi sem nd
ldgmérkum i feerri greinum en prem mega @ sama hdtt velja sér greinar til viobotar an Iagmarka til ad nd keppni
i premur einstaklingsgreinum. Umsdknir um ofangreint skulu berast amk 15 dégum adur en maot hefst.

Keppendur geta mest keppt i sinum aldursflokki i 6 einstaklingsgreinum d métinu auk bodsunda.“
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Hér ad nedan eru leidbeiningar hvernig skrad er med Splash Team Manager.

e Hvernig skal skra einstaklingssund: begar pu horfir 4 upphafssidu Team Manager sérdu néfn
sundmanna vinstra megin og lista sundmadta haegra megin. Hafir pu pegar importad greinum
AMI inn zettiru ad sja par ,Aldursflokkameistaramét islands 2018“ (oft stendur bara
bajarheiti parna, pa parf ad staekka gluggann) og rautt | (invitation) fyrir framan. Haegri
smelltu 4 métid og smelltu svo a ,,Swimmers who reached time standards”. bessi gluggi
birtist (upplysingar fra pvi i fyrra):

Meet - Print list with standards reached

Akranes (ISL), 24.-26.06.2016, 25m

Printer name: |Brather MFC-J6520DW Printer v |
Copies: 1 [ Properties l [ Options l
Select members

Selection/order from main window
Times from 27.06.2015 to 13.06.20186, standards have to be rn.

'l Print only swimmers with at least one standard reached |
List events with no time standards |:|
[ Print l ’ Preview ] ’ PDF ] [ HTML File l [ Cancel l

e r

Fyrir midju undir ,Select members” er haegt ad velja hvada sundmenn madur vill velja i
urtakid. Best er ad vera med sitt lid valid vinstra megin & upphafssidunni 8 Team Manager.
Eins og sést a pessari mynd er eitt lid valid og textinn ,Selection/order from main window”
gefur til kynna ad forritid muni bara nota pad lid. Sé pessi texti ekki er haegt ad smella a

bennan hnapp: |3

Smelltu nu a ,,Preview” (ekki yta & ,,print“ nema pu viljir prenta strax) og pa feerdu lista yfir pa
sundmenn sem hafa nad lagmorkum & métid. Timar peirra eru feitletradir. Mundu bara ad
sumsstadar par sem sundmadur er nalaegt lagmarkinu, en p6 ekki undir pvi, gaeti timinn birst
a pessum lista, en pa skrifadur venjulega (ekki feitletradir).
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Til ad skra svo pessa einstaklinga parf ad haegri smella @ hvern og einn @ upphafssidu Team
Manager og velja paer greinar sem vidkomandi a ad synda. Pad er gert med pvi ad haegri
smella @ sundmann, velja ,Edit individual entries”. ba birtist pessi gluggi:

Meet - Edit individual entries

begar skrad er med Team Manager fra Splash parf ad passa ad timi sundmanns sé undir
lagmarki. Forritid synir tima sem graena pegar peir eru undir ldagmarkinu en gefur oft nokkur
sekundubrot eftir og gefur pvi timum sem eru rétt yfir lagmarki graent ljés. bessir timar eru
oft merktir med 100%, en pad er pa namundad. bessir timar eru ekki |6glegir.

Hér er haegt ad skrd sundmann i allar greinar sem vidkomandi er med ldgmark i. Haegra megin
sérdu lagmorkin (greent/rautt) — graent par sem timi vidkomandi er undir lagmarki en rautt
pbar sem timinn er yfir. Bestu tima sundmanns a ldgmarkatimabilinu sérdu svo listada fyrir
midju. Til pess ad skoda hvada lagmork hafa nadst i 50m laug velur pu ,50m“ i valglugganum
vid hlid ,Time Standards”.

Hvernig skal skra bodsund: begar Team Manager er opid og buid er ad importa greinum AM{
pbangad er haegt ad skra bodsundssveitir. Betra er ad skra fleiri en feerri sveitir par sem alltaf
er haegt ad skra sveitir Ur seinna meir. Pad sem pu gerir er eftirfarandi:

0 begar pu horfir @ upphafssidu Team Manager sérdu n6fn sundmanna vinstra megin
og lista sundméta haegra megin. Hafir pu pegar importad greinum AMI inn aettiru ad
sja par ,, Aldursflokkameistaramoét islands 2018“ og rautt | (invitation) fyrir framan.
Haegri smelltu @ moétid og smelltu svo &, Edit Relay Entries”. bar getur pu baett vid,
breytt og eytt bodsundsskraningum. Ekki er porf & ad skra tima & bodsundssveitir par
sem reglur SSi kveda 4 um ad bodsundsveitir & SSi métum skuli dvallt skradar & No
Time.

0 Sélid med sundmenn sem taka einungis patt i bodsundum er haegt ad skra pa i
sveitirnar. Pa koma peir med skraningunum. Ef petta er ekki gert parf ad skila nafni

ey =) Reykjavik (ISL), 23.-25.06.2017, 25m
ID: 0408052730 Entry times with results from 27.06.2016
entered for: — > Correction entry time from result: 100%
No. Distance,Stroke Age gr. Entry time EXH Bonus Personal best {absolute) Time standards | 25m v
SRR ) slower than  faster than
1 400 Freestyle 212 O] |00 = 6:13.61  6:12.34 - - 6:15.69
3 200 Backstroke 1212 O od 3:18.29
7 100 Breaststroke 1212 [] a0 1:58.41  1:43.46 - | - 1:45.89
S 200 Freestyle 21z O :D ] : =i 248.76 25417 - - 2:58.09
17 100 Backstroke e O == o 13371 1:34.33 : - 13529
19 800 Freestyle 1 [ 0o - 13:14.21
23 200 Medey 0-17 L] od : = 3:13.57  3:17.03 = - 32169
25 100 Freestyle 21z [ Imim! 1:16,53  1:19,91 - - 1:21.29
31 100 Butterfly 2 O Oa 1:26.20  1:35.83 - - 1:35.29
33 200 Breaststroke 22 [ [0 4:23,30 - - - 3:47.59
35 100 Mediey 2z [ :D O el ) - 1:32.43 . - 1:34.19
|II Cancel All None All with results All, tme standards € 9
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og kennitélu peirra sem eiga einungis ad taka pdtt i bodsundum i Excel/Word skijali
med skrdningum.

o Proof of times: beir sem skrd i Splash verda ad skila Proof of time med skraningum. begar pu
hefur lokid vid ad skra pitt félk & métid ferdu i adalvalmynd Team Manager — passar ad hafa
AMI valid haegra megin og ferd i Meets — Print lists — Report by swimmers. b3 faerdu pennan
glugga:

Meet - Report by names

Akranes (ISL), 24.-26.06.2016, 25m

Printer name: [Broﬂﬂer MFC-J65200W Printer - l

Copies: 1 ’ Properties ] ’ Options ]

Entries 3 Individual

Men f women separated print for swimmers:
Relay swimmers ] (@) Swimmer ID () Member No.
Il with dty/date of entry time |
List title: Sunddeild Midasar - skraningar Ami 2016
[ Print ] [ Preview l [ PDF l ’ HTML File ] ’ Cancel

Hér passar pu ad hafa hakad i allt eins og myndin synir hér ad ofan og skrifar lysingu a skjalinu
nedst. Séu sundmenn i hdpnum sem einungis eru skradir i bodsund skaltu haka i ,,Relay
swimmers“ lika. Smellir svo @ PDF og sendir med skraningunum.

e Senda skraningar: Til ad exporta skraningum ferdu i Meets — Export entries. Mundu ad senda
Proof of times med!

Ef einhverjar spurningar vakna er haegt ad nd i mig i sima 659-1300 eda 663-0423. Einnig er haegt ad
senda mér pést @ emil@iceswim.is

Emil Orn Hardarson
Médtastjori SSI
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